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Aǒ rsmelding Munken BK 2022 
 

Klubben 

Tillitsvalgte 

Tillitsvalgte etter årsmøtet 17.juni 2022: 
 
Styret: 
 Valgt På valg 
Leder: Andreas Wikdahl Geisnes 2021 2023 
Nestleder: Halgeir Ludvigsen 2022 2024 
Styremedlem: Ingrid S Hansen 2021 2023 
Styremedlem: Lene Haram Mittet 2022 2024 
Varamedlem: Roar Hansen 2022 2023 
 
Kontrollkomite: 
Medlem: Jan Roar Hanssen 2022 2023 
Medlem: Veronica Sundberg 2022 2023 
Vara: Petter Eriksen 2022 2023 
 
Valgkomite: 
Medlem: Katrine Dreier 2021 2023 
Medlem: Eirik Bjørnstad Skoglund 2021 2023 
 
UK: Aleksander Åshovd Larsen X-Ide 
 Terje Skare 2.div 
 Andreas H. Eriksen 3.div 
 Roar Hansen Veteran 
 Elin Anne Larsen, Åse Dreier Damer 
 
Møter 

Det har i 2022 vært avholdt 2 medlemsmøter, 6 styremøter og årsmøte. 
 
Medlemmer 

Pr. 31.12. 2022 var det 93 medlemmer, hvorav 51 hadde gyldig lisens. 
Det er 15/8 færre enn 31.12.2021.  
 
Tillitsvalgte i Norges Bowlingforbund 

Halgeir Ludvigsen President 
Ingrid S. Hansen: Leder lovkomiteen, medlem ESBC-Norge 
Veronica Sundberg: Medlem lovkomiteen 
Magnar Dyrnes: Medlem veteranutvalget 
 
Tillitsvalgte i Trøndelag Bowlingkrets 

Nestleder:  Herbert Cook 
Sekretær:  Halgeir Ludvigsen 
Vara:   Jan Roar Hanssen 
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Klubbmesterskap 31.mai 2022 

Det ble spilt 5 serier med hcp og to klasser. Det deltok 21 herrer, 6 damer og 2 junior (1 i herre 
og 1 i dameklassen). 
Herrer: 
1. Petter Hogstad 1156 KLUBBMESTER 
2. Asbjørn Dreier 1078   
3. Terje Skare 1015 
 
Damer: 
1.  Gina Larsen 1030 KLUBBMESTER 
2. Stine Hogstad 1001 
3. Elin Anne Larsen 988  
 
 

Turneringer 2022 

Klubben har arrangert På'n igjen, Munken Open og Hornet, og være arrangør av lokalligaen på 
Dora. 
 
 
Klubbens medlemmer deltok i 53 turneringer i løpet av 2022, med totalt 655 starter. Dette er en 
betydelig økning fra året før, men ikke uventet siden 2021 hadde mange kanselleringer på 
grunn av Korona. 
 
For å vise nivået i klubben, tar vi med beste plassering for Munkens spillere i kretsens 
turneringer i 2022. Det har vært arrangert xx turneringer i kretsen, hvorav vi har hatt deltakere i 
41: 
 
 
Torsdagstreffen 9 Camilla Bratås nr. 1 
Centrum Challenge Cup, Kvinner Gina Larsen nr. 6 
Centrum Challenge Cup, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 5 
På'n igjen, Kvinner Gina Larsen nr. 2 
På'n igjen, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Torsdagstreffen 10 Camilla Bratås nr. 8 
Munken Open, Kvinner Elin Anne Larsen nr. 3 
Munken Open, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
Munken Open, Menn Magnus Haram Mittet nr. 3 
Torsdagstreffen 11 Camilla Bratås nr. 14 
Supersjuer'n, Kvinner Elin Anne Larsen nr. 1 
Supersjuer'n, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
Supersjuer'n, Menn Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 3 
Supersjuer'n, Vet Georg Utstrand nr. 1 
Supersjuer'n, Vet Halgeir Ludvigsen nr. 2 
Torsdagstreffen 12 Camilla Bratås nr. 4 
Torsdagstreffen 13 Camilla Bratås nr. 8 
Molde Open, Kvinner Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 5 
Molde Open, Menn Terje Skare nr. 10 
Centrums Cup 7 Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 14 
Torsdagstreffen 14 Camilla Bratås nr. 9 
Centrum Tuben, Junior David Johan Larsen nr. 2 
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Centrum Tuben, Kvinner Gina Larsen nr. 4 
Centrum Tuben, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 4 
Centrum Tuben, Vet Rune Mittet nr. 19 
Torsdagstreffen finale Camilla Bratås nr. 6 
KM Sgl/Dbl/jr TBKr, Jr gutter Magnus Haram Mittet nr. 1 
KM Sgl/Dbl/jr TBKr, Jr jenter Marte Malm nr. 4 
KM Sgl/Dbl/jr TBKr, Kvinner Gina Larsen nr. 8 
KM Sgl/Dbl/jr TBKr, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
 
Sommer(kjegla), Kvinner Camilla Bratås nr. 3 
Sommer(kjegla), Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 3 
Oppdalstreffet, Damer Camilla Bratås nr. 3 
Oppdalstreffet, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Kjægleknuser'n, Kvinner Gina Larsen nr. 1 
Kjægleknuser'n, Menn Magnus Haram Mittet nr. 2 
Kjægleknuser'n, Vet Jan Morten Hogstad nr. 1 
Charles Minnecup, Kvinner Marte Malm nr. 6 
Charles Minnecup, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
Torsdagstreffen 1 Camilla Bratås nr. 6 
Sportbowling ala Levanger 1 Camilla Bratås nr. 1 
TBK Plumpen 1 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 4 
Torsdagstreffen 2 Camilla Bratås nr. 3 
Trønderstriken 2022, Junior Marte Malm nr. 2 
Trønderstriken 2022, Kvinner Camilla Bratås nr. 1 
Trønderstriken 2022, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 3 
Orkla Open, Damer Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 3 
Orkla Open, Herrer Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
Sportbowling ala Levanger 2 Camilla Bratås nr. 7 
TBK Plumpen 2 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Torsdagstreffen 4 Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 3 
TBK Plumpen 3 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 5 
Torsdagstreffen 5 Marte Malm nr. 20 
Høststormen, Kvinner Gina Larsen nr. 13 
Høststormen, Menn Magnus Haram Mittet nr. 1 
TBK Plumpen 4 Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Sportbowling ala Levanger 3 Camilla Bratås nr. 2 
Torsdagstreffen 6 Camilla Bratås nr. 3 
TBKs Jubileumsturnering, Kvinner Gina Larsen nr. 10 
TBKs Jubileumsturnering, Menn Magnus Haram Mittet nr. 2 
Torsdagstreffen 7 Marte Malm nr. 19 
Torsdagstreffen 8 Marte Malm nr. 20 
Hornet, Kvinner Gina Larsen nr. 2 
Hornet, Kvinner Elin Anne Larsen nr. 3 
Hornet, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 1 
Hornet, Menn Andreas Wikdahl Geisnes nr. 3 
Hornet, Vet Rune Mittet nr. 2 
Hornet, Vet Rune Feirud nr. 3 
Centrumstuben, Kvinner Gina Larsen nr. 7 
Centrumstuben, Menn Magnus Haram Mittet nr. 1 
Centrumstuben, Menn Aleksander Åshovd-Larsen nr. 3 
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Midt-Norsk Mester 2021/2022 

De 3 beste på sammenlagtlisten: 
Damer: Gina Larsen nr. 5 
 Camilla Bratås nr. 6 
 Elin Anne Larsen nr. 8 
Herrer: Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
 Magnus Haram Mittet nr. 11 
 Jan Morten Hogstad nr. 15 
  
 
 

Lagspill 

Nasjonal liga 2021/2022 

X-Ide Munken 1 nr. 5 
X-Ide Damer Munken 1 nr. 7 
2.div. Avd. A Munken 2 nr. 5 
2.div. Damer Munken 2 nr. 4 
3.div. Midt B Munken 3 nr. 3 
 
1.div. Veteran Munken 1 nr. 12 
2.div. Veteran Munken 2 nr. 14 
3.div. Veteran Munken 3 nr. 11 
 
 

Norgesmesterskap 

NM for junior – Glåmdal 25.-27. februar 

EG: 
Ingen 
 
YG: 
Magnus Haram Mittet nr. 2 
 
YJ: 
Ingen 
 
Dobbel: 
Ingen 
 
 
NM Veteran sgl/dbl – Heimdal 6.-10. april 

Singel: 
DA: 
Lene Haram Mittet nr. 7 
Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 10 
Lise Mørch Petersen nr. 11 
Elin Anne Larsen nr. 12 
Mari-Ann Mistereggen nr. 17 
 



 5

DB: 
Brit Rolseth nr. 18 
 
HA:  
Rune Feirud nr. 5 
Halgeir Ludvigsen nr. 13 
Jan Morten Hogstad nr. 18 
Terje Skare nr. 33 
 
HB: 
Olav Mistereggen nr. 37 
Rune Mittet nr. 42 
 
HC: 
Roar Hansen nr. 9 
Georg Utstrand nr. 17 
Magnar Dyrnes nr. 19 
Ragnvald Haug nr. 26 
Asbjørn Dreier nr. 28 
 
Dobbel: 
DA: 
Elin Anne Larsen/ Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 4 
Brit Rolseth/ Lise Mørch Petersen nr. 7 
Mari-Ann Mistereggen/ Lena Haram Mittet nr. 8 
 
HA: 
Olav Mistereggen/ Rune Feirud nr. 6 
Halgeir Ludvigsen/ Jan Morten Hogstad nr. 9 
Rune Mittet/ Terje Skare nr. 21 
 
HC: 
Asbjørn Dreier/ Georg Utstrand nr. 6 
Magnar Dyrnes/ Roar Hansen nr. 8 
 
 
NM singel/dobbel – Hønefoss 10.-15. mai 

Herrer: 
Aleksander Åshovd-Larsen nr. 5 
Anders Johansen nr. 22 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 44 
Halgeir Ludvigsen nr. 59 
Magnus Haram Mittet nr. 74 
Jan Roar Hanssen nr. 78 
Terje Skare nr. 166 
Rune Mittet nr. 191 
 
Dobbel: 
Aleksander Åshovd Larsen / Anders Johansen nr. 12 
Halgeir Ludvigsen / Magnus Haram Mittet nr. 15 
Jan Roar Hanssen / Terje Skare nr. 53 
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Damer: 
Camilla Bratås nr. 6 
Gina Larsen nr. 36 
Marte Malm nr. 42 
Lene Haram Mittet nr. 46 
Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 48 
 
Dobbel: 
Camilla Bratås / Marte Malm nr. 12 
Gina Larsen / Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 16 
 
 
NM Ungdom – Centrum 28. september-2.oktober 

Gutter U21: 
Magnus Haram Mittet nr. 4 
Anders Johansen nr. 6 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 9 
David Johan Larsen nr. 22 
 
Jenter U21: 
Marte Malm nr. 7 
 
Jenter U26: 
Camilla Bratås nr. 1 
 
Dbl: 
Gutter: 
Anders Johansen / Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 1 
 
Jenter: 
Camilla Bratås / Marte Malm nr. 3 
 
NM for klubblag veteran– Solør 13.-16.oktober 

Ingen lag 
 

NM for klubblag – Hamar 2.-6.november 

Herrer: 
Munken 1: Aleksander Åshovd-Larsen / Andreas Wikdahl Geisnes / 
 Eirik Bjørnstad Skoglund / Magnus Haram Mittet nr. 5-8 
 
Damer: 
Munken 1: Elin Anne Larsen, Gina Larsen, Lena Haram Mittet nr. 5-8 
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Øvrige mesterskap 

Åpent Norsk mesterskap – Hønefoss 9.-18. september 

Aleksander Åshovd-Larsen nr. 18 
Magnus Haram Mittet nr. 32 
Anders Johansen nr. 57 
Rune Mittet nr. 86 
Gina Larsen nr. 96 
Lena Haram Mittet nr. 135 
 
 
 

Kretsmesterskap 

KM sgl/dbl/jr – Centrum 18.-22. mai 

Damer: 
Gina Larsen nr. 8 
Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 10 
Camilla Bratås nr. 12 
Lena Haram Mittet nr. 13 
Elin Anne Larsen nr. 14 
 
Herrer: 
Eirik Bjørnstad Skoglund nr. 5 
Aleksander Åshovd-Larsen nr. 2 
Jan Roar Hanssen nr. 10 
Terje Skare nr. 15 
Andreas Wikdahl Geisnes nr. 18 
Rune Mittet nr. 21 
Martin Busch nr. 29 
 
Junior Jenter: 
Marte Malm nr. 4 
 
Junior gutter: 
Magnus Haram Mittet nr. 1 
 
Dobbel 
Damer: 
Gina Larsen / Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 3 
Camilla Bratås / Marte Malm nr. 5 
Elin Anne Larsen / Lena Haram Mittet nr. 6 
 
Herrer: 
Eirik Bjørnstad Skoglund / Andreas Wikdahl Geisnes  nr. 5 
Terje Skare / Aleksander Åshovd-Larsen nr. 6 
Magnus Haram Mittet / Rune Mittet nr. 7 
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KM-lag – Dora 3.-8. januar 2023 

Damer: 
Munken 2 Lena Haram Mittet, Stine Helene Eide Hogstad 
 Trude Nilsen, Veronica Sundberg nr. 3 
Munken 1 Elin Anne Larsen, Gina Larsen, Åse Asbjørnsdatter Dreier nr. 4 
Munken 3 Katrine Dreier, Lise Mørch Petersen, Marte Malm nr. 6 
 
Herrer: 
Munken 1 Aleksander Åshovd-Larsen, Andreas Wikdahl Geisnes 
 Halgeir Ludvigsen, Rune Feirud nr. 2 
Munken 3 Jan Roar Hanssen, Magnus Haram Mittet, Rune Mittet nr. 8 
Munken 2 Asbjørn Dreier, Magnar Dyrnes, Roar Hansen, Terje Skare nr. 13 
 
  

Utmerkelser 

Statuetter og krus 2021/2022 

Sølvstatuett Aleksander Åshovd-Larsen, Eirik Bjørnstad Skoglund,  
 Terje Skaret, Magnus Haram Mittet 
 
Bronsestatuett Gina Larsen, Trond-Arve Eide Olsen 
  
300-Serier 

Aleksander Åshovd-Larsen Elverum Open, Elverum 26.juni 
Aleksander Åshovd-Larsen Munken Open, Dora 09.februar 
Aleksander Åshovd-Larsen Nordland Tournament 5, Sortland 12.mars 
Petter Eide Hogstad X-Ide liga runde 10, Dora 02.april 
Aleksander Åshovd-Larsen Oppdalstreffet, Oppdal 23.juli 
 
Kretsrekorder 

Ingen 
 
Norgesrekorder 

Ingen 
 
 

Representasjon 

Nasjonale team 

Team Junior: Anders Johansen, Magnus Haram Mittet 
Team U21: Eirik Bjørnstad Skoglund 
Team Herrer: Aleksander Åshovd Larsen 
 
EM-Veteraner Berlin 6.juni-1.juli 

Magnar Dyrnes og Roar Hansen 
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Økonomi 

Klubbens økonomi var meget bra forrige år, men i 2022 har det vært minimalt med inntekter og 
stort sett de samme utgifter som alltid vil være der.  Ligaspillet er kommet i gang for alvor og 
blir gjerne skjevt fordelt i løpet av året, slik at ett år får vi mange reisekamper om våren og også 
mange om høsten, som for 2022. som utgjør sesongen 21/22, og 22/23 
 
Når vi i år ikke har hatt mange turneringer eller noen vesentlig dugnad, er det naturlig at det 
tærer på klubbens midler. Underskuddet for 2022 har sammenheng med lite inntekter og dyre 
reiser, selv om vi prøver å gjøre reisene så rimelige som mulig. 
 
Det er uhyre viktig at ALLE som bruker penger i hallen passer på at kvittering for spill og 
utstyr blir lagt i Munkenkassen i disken.  Resultatene derfra er med på å gi oss mulighet for 
momskompensasjon. 
 
Håper på flere inntekter i 2023 og har tro på at vi skal stå han av! 
 
 

Fra Abbeden 

2022 ble et godt år etter 12. februar da korona, meteren og munnbind ble opphevet. Bowlingen 
kunne endelig spilles for fullt. 
 
Systemet rundt vaktlister ble igangsatt til Hornet på slutten av 2022 noe Abbeden syns fungerte 
godt. (Dette bli bare bedre og bedre regner jeg med) 
 
Abbeden vil påpeke at økonomi er noe vi alle sammen må jobbe for å bedre i klubben. Da det i 
2022 viser til lite inntekter. Dugnader eller noen form for salg er noe vi bør se på. 
 
Takker for tillitten som øverste leder i Munken Bowlingklubb. 
 
 
 

Andreas Wikdahl Geisnes  Halgeir Ludvigsen 
 Abbed  Nestleder 
 
 
 
 Ingrid S.Hansen  Lene Haram Mittet 
 Styremedlem  Styremedlem 
 


